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Цена в розницу свободная.

ВО ВСТРЕЧЕ принимали
участие общественники и
представители СМИ Кара�
чаево�Черкесии, в том чис�
ле активисты все больше
набирающей популярность
«Молодежки ОНФ». А про�
блемы, которым уделили
пристальное внимание, ка�
сались самых разных сфер
жизни граждан: безопасно�
сти дорожного движения,
охраны природы и памятни�
ков, сельского хозяйства,
благоустройства городов и
сёл, доступной среды для
инвалидов и прочего.

� Основная часть наших
предложений была направ�
лена главе региона в конце
2017 года, и многие из них
уже вылились в конкретные
поручения министерствам и
ведомствам, � рассказала
член регионального штаба
ОНФ Леля Асланукова.

Так, Рашид Темрезов по�
ручил Правительству КЧР
закрыть вопрос с долгами
по компенсационным вып�
латам работникам образо�
вания и медицинским кад�
рам на селе. Внесены в про�
грамму капремонта на 2018
год и аварийные дома в Ка�
рачаевске. Кроме этого, по�

ОНФ

САМЫЕ актуальные социальные инициативы реги�
онального Общероссийского народного фронта и

пути их решений обсуждались в ходе уже традицион�
ной встречи общественников с Главой КЧР Рашидом
Темрезовым, которая состоялась на прошлой неделе
в помещении центральной городской библиотеки сто�
лицы КЧР.

ХОРОШО, КОГДА ИНИЦИАТИВАМ
ДАЮТ ПРАВО НА ЖИЗНЬ

ложительно решен набо�
левший вопрос обеспече�
ния транспортной доступ�
ности центральной поли�
клиники Ногайского муни�
ципального района, до ко�
торой местным жителям
приходилось добираться
буквально по бездорожью.
По словам активистов ОНФ,
Ногайская районная поли�
клиника была открыта в
равноудаленном от всех на�
селенных пунктов района
месте в 2012 году. При этом
автобусы и маршрутки к ме�
сту расположения медуч�
реждения не ходили. По по�
ручению Рашида Темрезо�
ва Министерством про�
мышленности и торговли
КЧР были внесены измене�
ния в межмуниципальные
автобусные маршруты,
обеспечивающие транспор�
тную доступность централь�
ной поликлиники: Черкесск
� Эркен�Шахар, Черкесск �
Икон�Халк, Черкесск � Эр�
кен�Юрт, предполагающие
движение через социально
значимый объект – РГБУЗ
«Ногайская центральная
районная поликлиника». В
настоящее время админис�
трация Ногайского муници�
пального района проводит
работу по информированию
населения о соответствую�
щих изменениях межмуни�
ципальных маршрутов.

Получила логическое за�
вершение ещё одна обще�
ственная инициатива ОНФ –
теперь в технических зада�
ниях для разработки проек�
тно�сметной документации
по благоустройству дворо�
вых территорий в регионе
будут предусмотрены рабо�
ты по водоотведению и
организации стоков.

Серьезно поговорили
участники встречи и о со�
здании зеленого щита в го�
роде Черкесске. Этот про�
ект уже был рассмотрен
Парламентом КЧР и дораба�
тывается Правительством
республики, после чего де�
путаты вновь вернутся к

касалась доступной среды
для инвалидов. В частности,
активисты Народного фрон�
та подняли вопрос о трудо�
устройстве в республике
людей с проблемами здо�
ровья. В свою очередь, Ра�
шид Темрезов предложил
органам власти показать
пример всем работодате�
лям через свои подведом�
ственные бюджетные уч�
реждения и в течение теку�
щего года выделить рабо�

чие места для инвалидов с
учетом специфики, здоро�
вья и условий труда. Кроме
этого, в ближайшее время в
Карачаево�Черкесии будет
реализовано и другое пред�
ложение: о выделении по�
мещения для занятий рес�
публиканской спортивно�
адаптивной школы для лиц
с ограниченными возмож�
ностями «Надежда», кото�
рые до сих пор занимались
в не приспособленных для
инвалидов зданиях.

Коснулись участники
встречи и сохранности па�
мятников солдатам Великой
Отечественной войны в гор�
ных районах республики,
которые регулярно подвер�
гаются вандализму со сто�
роны охотников и туристов.
К сожалению, погранични�
ки не всегда успевают отре�
агировать на подобные дей�
ствия вандалов, но если
подойти к проблеме сооб�
ща, то есть надежда, что
святыни будут в должном
состоянии, выразил свое
мнение Глава КЧР.

По вопросу о грантах для
фермеров Рашид Темрезов
предложил организовать
более обширную систему
информирования сельхоз�
предпринимателей, чтобы
они четко представляли не
только свои возможности
после получения гранта от
государства, но и меру сво�
ей ответственности.
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СУДЬЯ Верховного суда
КЧР Рамазан Кагиев, а так�
же его коллеги Лариса Нин�
ская и Людмила Узденова
пояснили журналистам, что
в современной России суд
присяжных работает уже два
десятилетия, и все это вре�
мя противники данного ин�
ститута неустанно пытаются
доказать его архаичность,
слабую эффективность, из�
лишнюю дороговизну и даже
вредность для правосудия.
Представители следствен�
ных органов и прокуратуры

этому вопросу. При этом
была отмечена необходи�
мость подойти к подготов�
ке документов и по другим
городам республики � Кара�
чаевску и Усть�Джегуте.

С готовностью отклик�
нулся Глава КЧР и на пред�
ложение общественников
по строительству в Черкес�
ске нового центра дополни�
тельного образования для
детей, необходимость в ко�
тором уже давно назрела.

Здесь Рашид Бориспие�
вич не только пообещал ре�
альную помощь, но и опре�
делил место под предпола�
гаемое детское учреждение
– в центре города в районе
бывшего Тургеневского
рынка.

Часть предложений ОНФ

Глава Карачаево�Черкесии Рашид Темрезов про�
вел совещание с членами Правительства по воп�

росам социально�экономического развития рес�
публики. Председатель Правительства Аслан Озов
проинформировал главу региона о том, что все рас�
ходные обязательства бюджета, в том числе на реа�
лизацию «майских» указов Президента РФ, выполня�
ются в полном объеме.

По его словам, активно ведется оформление граждан,
имеющих право на получение социальных выплат на пер�
вого ребенка по распоряжению Президента России Вла�
димира Путина. Также ведется прием заявлений от семей,
в которых родился третий ребенок. Соответствующие рас�
ходы в республиканском бюджете предусмотрены.

Вице�премьер Сергей Смородин, курирующий блок
ЖКХ, доложил о ходе работы с муниципальными районами
в рамках Года благоустройства городских и сельских тер�
риторий, а также о текущем положении дел на строящихся
объектах социальной и коммунальной инфраструктуры и в
дорожном хозяйстве.

Расходные обязательства бюджета
выполняются в полном объеме

Председатель Правительства КЧР Аслан Озов про�
вел заседание организационного комитета по под�

готовке и проведению на территории Карачаево�
Черкесской Республики мероприятий, посвященных
100�летию Всесоюзного ленинского коммунистичес�
кого союза молодежи (ВЛКСМ).

В ходе заседания был изучен план мероприятий, уста�
новлены сроки исполнения по каждому из пунктов, внесены
предложения в его реализацию.

В частности, во всех образовательных организациях
пройдут тематические мероприятия, посвященные юбилей�
ной дате (лекции, конкурсы рисунков, республиканский
конкурс сочинений среди учащихся, фестиваль чтецов «Ком�
сомольская жизнь молодежи в Карачаево�Черкесии» и т.д.).

В СМИ республики пройдет цикл передач, будут опубли�
кованы материалы, посвящённые юбилейной дате. Запла�
нировано проведение тематического круглого стола с уча�
стием фракций Народного Собрания (Парламента) КЧР и
общественно�политических деятелей республики, ветера�
нов комсомола. Будет также организована волонтерская
помощь ветеранам комсомола. Эти и многие другие мероп�
риятия пройдут в республике в октябре текущего года.

Аслан Озов отметил, что озвученные на заседании пред�
ложения будут учтены. Он подчеркнул, что все мероприятия
должны пройти на высоком организационном уровне и с
широким освещением в средствах массовой информации.

В преддверии празднования
100-летия ВЛКСМ

Первый заместитель председателя Правитель�
ства КЧР Эльдар Байчоров представил коллекти�

ву Министерства сельского хозяйства Карачаево�
Черкесской Республики нового министра – Анзора Бо�
ташева.

«Указом Главы Карачаево�Черкесской Республики Ра�
шида Темрезова министром сельского хозяйства назна�
чен Анзор Азреталиевич Боташев», — сообщил Эльдар
Байчоров.

Эльдар Байчоров высоко оценил деятельность Умара
Биджиева, который ранее занимал эту должность, побла�
годарил за совместную плодотворную работу и отметил
его вклад в развитие сельского хозяйства республики.

Вместе с тем он отметил, что имеются вопросы, над
которыми ещё предстоит работать, обозначил ряд при�
оритетных задач, которые стоят перед ведомством. Пер�
вый заместитель председателя Правительства республи�
ки пожелал успехов новому министру и коллективу мини�
стерства.

В свою очередь, Анзор Боташев поблагодарил за ока�
занное доверие, а также выразил готовность к выполне�
нию поставленных руководством республики задач, одна
из которых – поднять производство агропромышленного
комплекса Карачаево�Черкесской Республики.

В Минсельхозе КЧР
новый руководитель

На днях состоялась встреча постоянного предста�
вителя Карачаево�Черкесской Республики в г.

Москве Мадины Гоговой с юными спортсменами в
возрасте от 5 до 16 лет из Карачаево�Черкесии, про�
живающих в столице.

Встреча прошла в московском Доме национальностей.
Поводом для встречи стал Международный день спорта на
благо развития и мира, учреждённый Организацией Объе�
диненных Наций 23 августа 2013 года. Несмотря на свой
возраст, каждый из молодых гостей уже имеет определен�
ные заслуги в различных видах спорта, таких как гимнас�
тика, дзюдо, фигурное катание, футбол и т.д. Встреча на�
чалась с дружеского чаепития, на котором каждый из мо�
лодых спортсменов смог представиться и рассказать о
своем спортивном опыте и имеющихся достижениях. В за�
вершение мероприятия каждый из молодых гостей полу�
чил благодарность и памятный подарок.

Пресс�служба Главы и Правительства КЧР.

Встреча с юными спортсменами

БЕСЦЕННЫЙ ОПЫТ СУДЕБНОЙ РАБОТЫВ ЗАЛЕ президиума Верховного суда КЧР состоя�
лась пресс�конференция по вопросам формиро�

вания коллегии присяжных заседателей. Эти колле�
гии, состоящие из обычных граждан, скоро начнут
функционировать в судах городов и районов Карача�
ево�Черкесии.

утверждают, что присяжные,
будучи несведущими в
юриспруденции, зачастую
принимают необдуманные
решения, необоснованно
вынося оправдательные
приговоры. Списки присяж�
ных составляются формаль�
но, решения их часто осно�
вываются на обывательски�
эмоциональной оценке те�
атрально построенных выс�
туплений сторон.

Но Рамазан Кагиев при�
держивается другой точки
зрения. Он пояснил, что

сложности судопроизвод�
ства присяжных сильно пре�
увеличены. Механизм тако�
го суда отработан, содер�
жит достаточно простые и
понятные процедуры, а со�
ответствие процессуальных
действий закону зависит от
опыта председательствую�
щего судьи. В подавляю�
щем большинстве случаев
отбор присяжных не зани�
мает более одного дня. Ис�
ключением являются дела
по обвинению большого
количества лиц. Кроме того,
сложность системы не есть
обстоятельство отрица�

тельное. Именно сложная
система, в отличие от про�
стой, может обеспечить
большую объективность,
обоснованность и справед�
ливость решения.

Тезис о «неповоротливо�
сти» суда присяжных тоже
голословен, зато утвержде�
ния о «дороговизне» суда
присяжных для бюджета не
лишены оснований, отмети�
ли судьи. Действительно,
тратятся немалые средства
на вызов кандидатов в при�
сяжные заседатели в суд, на
транспортные расходы при�
сяжных, их проживание,

вознаграждение за проде�
ланную работу. Однако ут�
верждения о чрезвычайной
дороговизне суда присяж�
ных преувеличены. Исходя
из суммы 500 рублей, пре�
дусмотренной в качестве
вознаграждения за труд
одного присяжного заседа�
теля за один день, и коли�
чества присяжных заседа�
телей, участвующих в одном
деле, можно сказать, что
затраты государства на
присяжных сопоставимы с
затратами на профессио�
нального судью. Тем более
что сегодня расходы на по�

чтовые вызовы кандидатов
в присяжные в суд замене�
ны на значительно более
дешевые формы уведомле�
ний. Расходы же на прожи�
вание или проезд, как пра�
вило, не возникают: при�
сяжные живут в том насе�
ленном пункте, где прохо�
дит суд.

Решения же присяжных,
как показывает статистика,
мало отличаются от приго�
воров, вынесенных в обыч�
ном порядке, хотя та же ста�
тистика свидетельствует о
том, что доля оправдатель�
ных приговоров присяжных

почти в 40 раз превышает
процент оправдательных
приговоров судов России,
составляя 20% рассмотрен�
ных дел. В то же время этот
показатель вполне соответ�
ствует проценту оправда�
тельных приговоров зару�
бежных стран. И это нор�
мально, поскольку предназ�
начение суда состоит не в
том, чтобы его выводы со�
ответствовали выводам об�
винения, а в том, чтобы
объективно установить на�
личие преступного деяния и
виновность конкретного ли�
ца.

Судья Верховного суда
КЧР Лариса Нинская отме�
тила, что неправы те, кто
утверждает, что наш народ
не готов к тому, чтобы спра�
ведливо решать вопрос о
виновности или невиновно�
сти человека, поскольку у
нашего общества нет пра�
вовых и нравственных тра�
диций, люди не устроены,
озлоблены, есть зависть к
богатым, ненависть к пре�
ступникам из�за общей кри�
минальной обстановки и
иное в том же духе. «Слыша
такие утверждения, удивля�
ешься тому, как у общества,
имеющего тысячелетнюю
историю государственнос�
ти, могут отсутствовать пра�
вовые традиции?!
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Юбилей

КТО НАС ВЫВОДИТ
В МАСТЕРА…

Директор политехнического
колледжа в г. Карачаевске

Халис ТЕМИРЕЗОВ.

В ЭТОМ году исполняет�
ся 60 лет политехничес�

кому колледжу в г. Карача�
евске, который начинал в

далеком 1958 году с
небольшого училища,
где обучали на порт�
ных и закройщиков
индивидуального по�
шива на допотопных
машинках. И посколь�
ку свободных поме�
щений не было, учи�
лище ютилось на пер�
вом этаже Дома Со�
ветов, который в те
времена, как теремок
из детской сказки,
принял под свое кры�
ло и пединститут с
общежитием, и рай�
ком партии с райис�
полкомом, и другие
службы. Впослед�

ствии ПТУ № 3, меняя адре�
са и вывески (лицей, кол�
ледж) и пополняя список
рабочих профессий, в 1968
году обосновалось на соб�
ственной базе с внушитель�
ным учебным корпусом,
общежитием, мастерскими
и выпустило за годы своего
существования свыше 15
тысяч необходимых госу�
дарству квалифицирован�
ных рабочих. Среди них –
орденоносцы�строители
Иван Жовнер, Рашид и Ан�
вар Ахметовы, газоэлект�
росварщики Юрий Хрипу�
нов, Магомет Темирджанов,
штукатур�маляр Татьяна Со�
болева, художник�оформи�
тель Юрий Бойченко…

Сегодня в колледже с
теплотой вспоминают тех,
кто выводил своих воспитан�
ников в мастера. Это, к при�
меру, фронтовик Петр Ива�
нович Стребков, который го�
товил водителей 1�го клас�
са, попутно проводя боль�
шую работу по военно�пат�
риотическому воспитанию
учащихся. Видеть в своей
профессии поэзию труда
учили ребят отличник проф�

техобразования А. Ан�
тонова, мастера про�
изводственного обу�
чения Х. Темирезов,
А. Тарасенко, Р. Бота�
шев и другие. Их уча�
щиеся знали, что они
не просто столяры,
штукатуры, бетонщи�
ки, швеи, а предста�
вители тех профес�
сий, без которых не
росли бы города и не
благоустраивались
бы села, не создава�
лась бы эстетика
внешнего вида совре�
менника.

Окончание
на 2�й стр.

Сельские будни

ГОВОРЯТ, Эренбург час�
тенько вспоминал такой

случай. В 1919 году, когда
Крым заняли белые, Ман�
дельштам оказался в тюрь�
ме. Запертый в одиночке,
он в ужасе стал колотить ку�
лаками в дверь. Появился
надзиратель и спросил: «В
чем дело?»

� Вы должны меня сроч�
но выпустить, � объяснил
ему свое странное поведе�
ние Мандельштам, � я не
создан для тюрьмы.

Не знаю, кто для чего не
создан, а вот Тимур Теми�
ров по определению не со�
здан для тяжелого животно�
водческого труда, хоть и
живет в Верхней Маре.
Дело в том, что Тимур �
единственный сын в семье
Казбека Темирова и Зинаи�
ды Шаугеновой. Разумеет�
ся, родители всегда души в
мальчишке не чаяли, как и
две его сестренки Тамара и
Аруна. Тимур окончил шко�
лу, затем физико�матема�
тический факультет (инфор�
матика) КЧГУ, следом ре�
шил получить второе, эко�
номическое, образование в
СКГГТА. Родители не толь�
ко рады такому повороту
событий, но даже собира�
ются купить по такому по�
воду квартиру сыну в Чер�
кесске, чтобы не мыкался
по общежитиям да по съем�
ным жилплощадям, как
вдруг Тимур сообщает им,

ДУШОЙ И СЕРДЦЕМ ТАМ!
что он передумал учиться, а
намерен помогать отцу в
его фермерском деле, да с
таким жаром, да с таким
пылом, с каким его 28�лет�
ние сверстники соглашают�
ся поехать на Канарские
острова. Далее последова�
ли более подробные объяс�
нения для чуточку растеряв�
шихся родителей: «Томка
вышла замуж, живет в Юби�
лейном, что не ближний
свет, Арунке еще три года в
школе учиться, так кому, как
не мне, на хозяйстве быть?»

� Верно говорят, что ис�
тория имеет обыкновение
повторяться, � смеется Каз�
бек Халитович, � я ведь в
своей семье самый стар�
ший, и по идее должен был
покинуть родительский
дом, как только обзавелся
семьей, и пуститься в сво�
бодное плавание. Кто из
молодых об этом не мечта�
ет? Но когда увидел, какое
рвение к учебе и желание
учиться в каком�нибудь ма�
тематическом престижном
вузе проявляет мой млад�
ший брат Малик, я сказал:
«Езжай, братишка, учись
дальше. Я с удовольствием
останусь в родительском
доме и буду заботиться о
стариках». Моему поступку
тогда в семье никто не уди�
вился, так и мы с Зиной
особо не удивились возвра�
щению сына. Это же родо�
вое поместье, которое к
нему и перейдет по наслед�
ству…

Не стала я вдаваться в
дискуссии с Казбеком, не
стала говорить о том, что

знаю немало семей, кото�
рые оставили в древнем
ауле свои добротные двух�
этажные дома и перебра�
лись поближе к городам или
в сами города, что, к при�
меру, село Коста Хетагуро�
ва нынче смело можно на�
зывать Коста Хетагурова�
Маринское, потому как оно
наполовину уже из марин�
цев; что жители Мары легко
расстаются в последнее
время со всем, чем жили,
что накопили и сберегли,
потому что, опередив мои
мысли, Казбек сказал: «Не
знаю, как другие, но мы,
Темировы, всегда остаемся
душой и сердцем там, где
родились и выросли, где
посадили первое деревце
наши родители, где похоро�
нены наши прародители…»

А вот и дом Темировых.
Традиционная сельская
усадьба со всеми надвор�
ными постройками, необхо�
димыми для ведения хозяй�
ства, где конфликтуют кра�
сота и польза. Я не огово�
рилась, по всему видно, что
постройки теснят клумбы,
где уже желтеют нарциссы,
а скоро появятся зеленые
стрелки тюльпанов и глади�
олусов, далее, сами пони�
маете, зацветут розы…

Как подойдешь к гро�
мадному двухэтажному
дому, так нечто заставляет
тебя броситься снимать
обувь, вот только хозяева
этого категорически не при�
емлют. В прихожей стоит
обувь – ботинок в ботино�
чек.

Окончание на 2�й стр.
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На чем основано предпо�

ложение об отсутствии об�
щих нравственных основ у
народов, добровольно про�
живающих в едином госу�
дарстве несколько сотен
лет? Это абсурд!» Следую�
щий аргумент критиков:
«Суд присяжных � отживаю�
щий институт англосаксонс�
кого права. Нам он и вовсе
не нужен». Но суд 12 присяж�
ных полвека работал в Рос�
сии до революции 1917 года
и уже более 20 лет работает
в современной России. Ни
присяжные, ни народные
заседатели никогда не вос�
принимались российским
обществом как чуждый Рос�
сии элемент зарубежного
судопроизводства. Суд при�
сяжных в сегодняшней Рос�
сии � это показатель демок�
ратических перемен и фор�
ма прямого участия народа
в работе судебной власти,
одновременно реализация
прав лиц, обвиняемых в со�
вершении определенной
категории преступлений, на
суд присяжных».

Окончание.
Начало на 1�й стр.

Говоря об итогах встре�
чи, руководитель региона
положительно оценил кон�
структивный настрой актива
ОНФ в республике, чья кри�
тика всегда основана на от�
стаивании интересов граж�
дан. Также он отметил, что
за несколько прошедших лет
реализация общественных
предложений, выработан�
ных Народным фронтом при
активном участии органов
исполнительной и муници�
пальной власти республики,
была очень эффективной.

� Считаю, что в вопросах
развития республики нам
важно такое взаимодей�
ствие сохранить. Потому что
у нас одинаковые цели и
задачи – улучшение каче�
ства жизни людей в рамках
государственной политики,
реализуемой нашим Прези�
дентом Владимиром Пути�
ным, � сказал Рашид Темре�
зов.

ХОРОШО, КОГДА
ИНИЦИАТИВАМ
ДАЮТ ПРАВО
НА ЖИЗНЬ

Представители ОНФ,
принявшие участие во
встрече, также остались до�
вольны отношением руко�
водства республики к их
инициативам.

� Общественные пред�
ложения являются не толь�
ко озвучиванием проблем�
ных вопросов в регионе, но
и стержнем дальнейшего
взаимодействия Народного
фронта с региональной вла�
стью по приоритетным на�
правлениям. Успех такой
работы напрямую зависит
от консолидации усилий об�
щественных, государствен�
ных, муниципальных и ком�
мерческих структур. Пере�
чень поручений главы реги�
она по итогам озвученных
нами общественных пред�
ложений уже подписан, �
сообщил сопредседатель
регионального штаба ОНФ
в Карачаево�Черкесии Ген�
надий Жданов.

Лариса НИКОЛАЕВА.

БЕСЦЕННЫЙ ОПЫТ СУДЕБНОЙ РАБОТЫ
При этом показатели до�

верия населения к суду да�
леко не идеальны, отметила
судья. Лишь 12% граждан в
соцопросах назвали суды
честными и неподкупными;
47% уверены, что суды чаще
выносят несправедливые
приговоры, а 24% опрошен�
ных считают, что справедли�
вые приговоры бывают ред�
ко. И как раз для разреше�
ния этих проблем нужно ис�
пользовать суд присяжных,
ведь воздействие на при�
сяжных со стороны властных
структур минимально, ибо
эти граждане не делают су�
дебную карьеру, их репута�
ция не зависит от отменен�
ных вышестоящей инстан�
цией решений. Коррупцион�
ное воздействие на присяж�
ных также осложнено в силу
их случайной выборки, коли�
чества и условий участия в
судопроизводстве. Для ре�
ализации коррупционной

схемы заинтересованному
лицу необходимо искать
подходы к только что из�
бранным в случайном по�
рядке присяжным, причем в
количестве не менее шести
человек, каждый из которых
может заявить о коррупци�
онных предложениях, сведя,
таким образом, на «нет» все
усилия желающего подку�
пить судей.

Судья Верховного суда
Людмила Узденова отмети�
ла, что суд присяжных уже
сыграл положительную
роль и в реализации прин�
ципа состязательности сто�
рон, заставил юристов со�
вершенствовать свое про�
фессиональное мастер�
ство, быть всегда «в фор�
ме». Суд присяжных потре�
бовал высокого качества
следствия, неопровержи�
мых доказательств вины,
выступление обвинителя
должно теперь быть не ме�

нее убедительным, чем
речь адвоката. Все это за�
дало новый тон правоохра�
нительной системе, зримо
повысило ее эффектив�
ность и доверие к ней об�
щества в целом.

Журналистам пояснили,
что суд присяжных разре�
шает вопросы только о фак�
тической стороне уголовно�
го дела: имело ли место
преступление, совершил
его подсудимый или нет, и
виновен ли он. Юридичес�
кую же оценку действий
подсудимого дает судья в
случае обвинительного вер�
дикта.

� Но как это происходит?
� спросили представители
СМИ.

Оказалось, после пре�
ний и последнего слова
подсудимого присяжным
передается для ознакомле�
ния лист с вопросами, и
присяжные удаляются в со�

вещательную комнату для
вынесения вердикта. При
этом никто посторонний не
вправе находиться в сове�
щательной комнате в пери�
од принятия присяжными
вердикта. Закон также за�
прещает вызывать присяж�
ных из совещательной ком�
наты лицам, не входящим в
коллегию присяжных.

Именно в совещатель�
ной комнате присяжные
вправе высказать свои суж�
дения, оценки, доказывать
коллегам правоту своих
выводов, оспаривать выво�
ды, с которыми они не со�
гласны. До этого момента
закон запрещает присяж�
ным высказываться относи�
тельно обстоятельств дела.
Присяжные должны стре�
миться к единодушным ре�
шениям, однако если в те�
чение трех часов им не уда�
лось прийти к единому мне�
нию, они вправе начинать

голосование. Вопросы пе�
ред присяжными ставит их
старшина, никто из присяж�
ных не вправе воздержи�
ваться от голосования, он
должен голосовать либо за
доказанность преступле�
ния, либо за недоказан�
ность. Подсчет голосов ве�
дет старшина присяжных,
который голосует после�
дним. Если голоса раздели�
лись поровну, принимается
ответ в пользу защиты.

Присяжные заседатели в
силу закона не могут раз�
глашать суждения во время
совещания. Информация о
том, кто именно и как голо�
совал, должна храниться в
тайне. Именно поэтому,
если какому�либо гражда�
нину приходит приглашение
быть присяжным, не стоит
отказываться: он приобре�
тет бесценный опыт судеб�
ной работы.

Ольга МИХАЙЛОВА.

Окончание.
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Выпускники ГПТУ № 3, а

затем профессионального
лицея принимали участие в
строительстве «Олимпийс�
кой деревни» в Москве, воз�
водили гостиницы и турба�
зы в Домбае и Теберде, за�
воды и жилые дома в Кара�
чаевске. Благодаря кропот�
ливой работе инженерно�
педагогического коллекти�
ва под руководством дирек�
тора, кандидата историчес�
ких наук, отличника просве�
щения и профтехобразова�
ния России, незабвенного
Геннадия Кубанова к концу
80�х годов лицей стал од�
ним из лучших в Карачаево�
Черкесии. Здесь прочно
прописались славные тра�
диции: дни открытых две�
рей для учащихся города и
района, посвящение в рабо�
чие, предметные недели.

И как тут не отдать дань
благодарности Ракаю Али�
еву, многие годы работав�
шему завучем, заядлому
баскетболисту, внесшему
неоценимую лепту в учеб�
но�воспитательный про�
цесс и развитие спорта.
Колледж по праву гордится
своими чемпионами и мас�
терами спорта, чьи имена
навсегда вписаны в
спортивную летопись Кара�
чаево�Черкесии: много�
кратный чемпион мира по
армрестлингу Руслан Сары�
ев, дважды призер первен�
ства России Люаза Казие�
ва, кстати, первая среди де�
вушек в республике, кото�
рая занялась армспортом, а
еще обладатель кубка мира
по вольной борьбе Шамиль
Бердиев, прославленные
единоборцы Андрей Оре�
хов, Таймураз Белтадзе.

…Мы беседуем с дирек�
тором КЧРГБПОО «Политех�
нический колледж» в г. Ка�
рачаевске Халисом Темире�
зовым. Его трудовая био�
графия прошла на виду у
коллег, и это тот идеальный
случай, когда человек опе�
ряется, мужает и не только
обрастает стажем, но и
формируется как специа�
лист высокого класса, прой�
дя все ступеньки карьерно�
го роста в хорошем смысле
этого слова: мастер произ�
водственного обучения –
старший мастер – замести�
тель директора по произ�
водственной практике.

Халис Хасанович пришел
в училище в 1980 году пос�
ле окончания Нальчикского
строительного техникума и
службы в армии. Позже
окончил КЧГПИ, затем ма�
гистратуру по менеджмен�
ту. И эти 38 лет, отданные
им обучению и воспитанию
трудовых резервов респуб�
лики, вместили многое, где
были радости и печали, ус�
пехи и огорчения. Но никог�
да не убывало главное –
преданность своему при�
званию и желание видеть
свое детище самодостаточ�
ным и максимально запол�
ненным как профессиями,
так и, естественно, учащи�
мися. Сегодня в политехни�
ческом колледже 195 уча�
щихся, которых обучают во�
стребованным специально�
стям: автомеханика, порт�
ного, продавца и т.д.

� Халис Хасанович, вы –
очевидец и расцвета, и
упадка, и нового возрожде�
ния профтехобразования в
стране. В настоящее время
постепенно налаживается

КТО НАС ВЫВОДИТ
В МАСТЕРА…

утраченная система рас�
пределения выпускников,
гарантирующая занятость
по специальности за счет
контактов с работодателя�
ми. Как у вас складывается
профориентационная рабо�
та?

� В течение всего учеб�
ного года наши мастера и
преподаватели–предмет�
ники посещают школы горо�
да и района, знакомят уча�
щихся с условиями обуче�
ния и досуга в нашем кол�
ледже. У нас ведь работают
различные спортивные сек�
ции, проводятся соревнова�
ния, тематические вечера,
различные акции, конкурсы,
традиционные показы мо�
делей наших портных, кон�
церты. Кстати, у многих ре�
бят именно в колледже рас�
крываются таланты, кото�
рые дремали в школе. За�
вуч по воспитательной ра�
боте Алла Мамбетова уме�
ет пробудить в ребятах
творческую жилку и интерес
к общественной работе.
Если говорить об общеоб�
разовательных дисципли�
нах, здесь все под контро�
лем нашего старейшего вы�
сококвалифицированного
педагога, завуча Галины
Семеновны Акимовой, и
учебный процесс проходит
согласно последним требо�
ваниям к средним специ�
альным учебным заведени�
ям.

� Сегодня, похоже, госу�
дарство на 180 градусов по�
вернулось к системе проф�
техобразования…

� Еще бы! Стране нужны
больше квалифицирован�
ные автомеханики и сантех�
ники, чем невостребован�
ные юристы. И меня радует
то, что у нас учатся ребята
из отдаленных аулов – Уч�
кулана, Хурзука, Мары, есть
учащиеся из соседних рай�
онов. Думаю, со временем
у нас вновь откроются стро�
ительные специальности. А
это для молодежи верно
заработанный кусок хлеба,
перспектива на будущее,
уверенность в жизни.

…Пройдя по территории
колледжа, оценив чистоту и
ухоженность двора, со вку�
сом оформленные интерье�
ры учебного корпуса, за�
держалась у автомехани�
ков, где урок вел мастер
Шакман Лайпанов. И при
виде в глазах этих ребят
неподдельного интереса,
когда наставник объяснял
им устройство и техничес�
кое обеспечение автомоби�
ля, было ясно – из них вый�
дут толковые специалисты!

«Я пришел в этот кол�
ледж вполне осознанно
после 9�го класса, � поде�
лился второкурсник Динис�
лам Узденов из п. Мара–
Аягы, � ведь, не теряя двух
лет, получить и специаль�
ность, и среднее образова�
ние – это здорово! Тем бо�
лее с такой специальнос�
тью, как автомеханик, без
работы не останешься, да и
в армии пригодится». С ним
согласны и его товарищи:
Игорь Сливко, Шамиль Би�
силов, Ислам Джуккаев.
Они по праву гордятся про�
фессией, которую выбрали
в старейшем политехничес�
ком колледже республики,
вписавшем немало ярких
страниц в промышленность
и экономику Карачаево�
Черкесии.

Людмила ОСАДЧАЯ.
 Фото автора.

ДУШОЙ
И СЕРДЦЕМ
ТАМ!

Окончание.
Начало на 1�й стр.
То, что здесь живут люди

состоятельные, образован�
ные, видно невооруженным
глазом, но самое главное,
кругом такая чистота, что
невольно спрашиваю: «Это
же сколько надо нанести в
день воды, чтобы в такой
чистоте содержать дом?» Я
так от души насмешила хо�
зяев, что невольно растеря�
лась. «Да у нас вода практи�
чески в каждом доме с 1984
года, и горячая, и холод�
ная». Я–то грешным делом
думала, коль нет газа, так
нет и воды.

Не знаю, как другие, а
вот Темировы особо на то,
что газа нет, и не сетуют.

� Кого не послушаешь из
числа тех, чьи дома газифи�
цированы, то только и слы�
шишь: дерево в доме, будь
то полы или оконные рамы,
рассыхается, в комнатах
стоит невероятный «суш�
няк», а уж о ценах на голу�
бое топливо и говорить не
приходится, растут как на
дрожжах… А тут дрова из
лесу, затопишь, и запахло
дубом, березовой корой,
липой…

Хозяйка подает на стол
чудный сыр � понятное
дело, собственного изго�
товления,� чей запах пе�
ребивает даже аромат
кофе, и продолжает
дальше хлопотать на
кухне.

� И как много у
вас скотины? –
спрашиваю Казбе�
ка.

� Пятьдесят го�
лов крупного ро�
гатого скота, из
них 15 дойных
коров, где�то
два десятка ба�
рашков, три
л о ш а д и ,
куры, гуси
по мелочи…

� А кто
пасет всю
эту живность?

� Никто. Утром выгнали
скотину, к вечеру она само�
стоятельно возвращается, �
заметив на моем лице не�
доумение, Казбек поясняет:
� Людям у нас, в Маре, за
самым–самым ничтожным
вычетом, можно доверять
как самому себе. Все про�
стые, добрые, гостеприим�
ные люди. И если ж у кого с
гор не вернется хотя бы
один ягненок, искать его
выходим всем миром.

� Да, но как доить 15 ко�
ров, если в доме из женско�
го пола только мама и вось�
миклассница Аруна?

� Если понадобится, то
доить пойдет даже моя
мама, � говорит Казбек.

Это было такое преуве�
личение, что даже я руками
развела, потому что была
наслышана: свекровь Апо�
листан Исхаковну Коркма�
зову, которая не то что за�
менила Зине мать, ушед�
шую из жизни, когда доче�
ри исполнилось 17 лет, но
стала для нее всем на свете
– мамой, сестрой, подру�

гой, � здесь носят в прямом
смысле этого слова на ру�
ках.

Положение спасает не�
заметно подошедший, а
точнее, подъехавший из го�
рода Карачаевска, где у
него еще одна животновод�
ческая точка, Тимур: «Аруна
утрет нос даже самой бы�
валой доярке, но мама ни�
когда не даст ей переусер�
дствовать, как, в свою оче�
редь, мы не даем маме пе�
ретрудиться. Помощников
много – часто Тамара при�
езжает с мужем, я, отец».

Верно говорят, семейная
жизнь – школа дипломатии
и тончайшей политики, а
еще любви и внимания.

� Что самое тяжелое в
животноводческом труде? �
продолжаю разговор с Каз�
беком, несмотря на вторже�
ние в нашу беседу сына.

� Выжеребка, отел, окот.
Особенно отел. Всей семь�
ей по ночам не спим, ловя
каждый шорох, каждый
звук. Особенно трудно это
все нам давалось, когда
дети были маленькими.
Стоило нам с Зиной куда�
либо на пару отлучиться, как
дети под руководством Ти�
мура все норовили зата�
щить новорожденного те�
ленка или ягненка в тепло,
то бишь в дом, хорошо, если
на кухню, а то прямиком в
зал, на теплый ковер. С них
бы сталось и жеребенка
затащить, если бы не норо�
вистая мамаша.

� Я понимаю, молочное
животноводство – это биз�
нес, но лошади зачем? Тем
более что, насколько мне

известно, лошадь ест в три
раза больше, чем корова.

� Лошади – для души.
Особенно для детской. Ти�
мура, к примеру, с детства
было от них не оторвать – и
купает, и трет пучками тра�
вы, и кормит по принципу
«из руки да в рот». А что ка�
сается прожорливости – так
это как посмотреть. Они же
большей частью на поднож�
ном корму. Эта зима, к при�
меру, выдалась малоснеж�
ная и теплая, так лошади
просто благоденствовали,
не доставляя нам никаких

лишних хлопот.
� Как обеспечиваете скот

кормовой базой?
� Арендуем сенокосы на

Покун�Сырте, где и заготав�
ливаем на зиму сено. Ко�
нечно, нам одним с отцом
не справиться, но на по�
мощь всегда приходят род�
ственники мамы и папы,
мои друзья и так далее.

Наш разговор прервал
шум, доносящийся из како�
го�то загона.

� Телята шалят, � махнул
рукой Тимур.

Один из них тут же на�
правился в нашу сторону.
Ничего себе телята! На меня
в упор смотрел такой бычок
с курчавым лобиком, на ко�
тором прощупывались рож�
ки, словно молодые твер�
дые картошины, что, если
он расшалится, мало не по�
кажется… Тем не менее от�
важиваюсь протянуть кусо�
чек хлеба, взятый из сто�
ящего рядом ведра. Тимур
со смехом отговаривает:
«Потом пристанет, как жвач�
ка к брюкам, лучше не иг�

несете банку, когда сможе�
те. Берите, Любовь Петров�
на». Знаете, здесь налицо
такой уровень человеческо�
го развития, такой уровень
интеллекта, который просто
органически предполагает
доброту, гуманность и про�
сто благородную челове�
ческую мораль. Побольше
бы таких, я не могу сказать,
продавцов, � людей…

Я почти два дня ломала
голову: кто кому в этой се�
мье помогает, кто главнее в
этой фермерской иерархии
– отец или сын, мама или
достопочтенная бабушка
Аполистан, а бывшая учи�
тельница � впрочем, учите�
ля бывшими не бывают �
сразу распознала хозяина и
сказала: «Ту крепкую осно�
ву, без которой человечес�
кое существование теряет
смысл, теряет радость, Ти�
мур не потеряет никогда».

Аминат ДЖАУБАЕВА.
На снимках: Казбек

Халитович и Тимур, а так�
же их подопечные.

Фото автора.

райте с огнем…»
Самое время спросить у

Тимура: где сбываете про�
дукцию?

� Поскольку сдавать в
Карачаевском районе неку�
да, приходится продавать
самим. Очень охотно, что
зимой, что летом, берет
нашу продукцию кафе, что
работает на Маринском пе�
ревале. Взяли в аренду ма�
газин в г. Карачаевске, где
продаем мясомолочную
продукцию, жаловаться не
приходится.

� Казбек Халитович �
очень добрый человек, � го�
ворит пенсионерка Любовь
Ефимова, � и в долг даст
продукты, и поможет доне�
сти их до машины, потому
что мужу тяжело каждый раз
выбираться из�за руля с
больной ногой. А еще я бы
хотела сказать несколько
слов о главе этого чудного

фермерского хозяй�
ства. Добрый, цепкий,
хозяйственный взгляд
Тимура все подмечает:
какой лучше кусочек
старушке предложить,
если ее на улице дожи�
дается на привязи соба�
чонка, кинет несколько
косточек для нее… Хо�
чешь взять айран, а бан�
ки нет с собой, и ты
мнешься около прилав�
ка, не зная, что делать,
тут же услышишь голос
Тимура за спиной: «За�

ГОТОВЯСЬ к весенне�лет�
нему сезону, Главное уп�

равления МЧС России по
КЧР напоминает жителям и
гостям, что палы сухой тра�
вы часто приводят к возго�
раниям построек в сельской
местности.

Кроме того, палы травы
могут вызвать лесной пожар.
Благодаря теплой, ветреной
погоде огонь может быстро
распространиться на боль�
шой территории. Его тушение
потребует привлечения боль�
шого числа сил и средств,
материальных затрат.

ФНС России разработала рекомендуемую форму уве�
домления об уменьшении суммы налога по патенту для тех
предпринимателей, кто уже перешел на онлайн�кассы. Те�
перь по закону вернуть до 18 тысяч рублей можно не толь�
ко за покупку самого кассового аппарата, но и за расходы
на программное обеспечение и услуги по установке ККТ.

Уведомление представляется в налоговый орган толь�
ко в письменной форме. Налогоплательщик может вос�
пользоваться рекомендуемой ФНС России формой или
составить уведомление в произвольной форме. Необхо�
димо указать следующие сведения: ФИО и ИНН налого�
плательщика, номер и дату патента, по которому уменьша�
ется сумма налога, сроки уплаты уменьшаемых платежей,
суммы уменьшения, модель и заводской номер купленной
кассы, сумму расходов на покупку.

Ольга МИХАЙЛОВА.

КОГДА ВРЕД ОЧЕВИДЕН
Польза от сжигания про�

шлогодней травы весьма
сомнительна, а вред � оче�
виден. Дым горящих полей
загрязняет воздух населен�
ных пунктов, он очень вре�
ден людям с легочными за�
болеваниями. Кроме этого,
дым может быть токсичен.
При сжигании травы в го�
родской черте и вдоль авто�
дорог в воздух попадают и
соли тяжелых металлов. В

сельской местности в огне
сгорают остатки удобрений
и ядохимикатов, образуя
летучие токсичные органи�
ческие и неорганические
соединения.

Пожары � один из глав�
нейших источников выбро�
сов углекислого газа в ат�
мосферу, связанных с хозяй�
ственной деятельностью че�
ловека. При слишком частых
пожарах сгорает не только

сухая трава, но и накоплен�
ная в почве мертвая органи�
ка и соответственно увели�
чиваются выбросы углекис�
лого газа. Кроме этого, дым
может затруднить види�
мость на автодорогах и при�
вести к дорожно�транспор�
тным происшествиям.

В огне палов гибнут прак�
тически все животные, жи�
вущие в сухой траве или на
поверхности почвы (зайцы,

ежи, земноводные), уничто�
жаются гнезда охотничьих и
редких птиц. Травяные по�
жары приводят к заметному
снижению плодородия по�
чвы. Минеральные веще�
ства, переходя из почвы в
золу, вымываются грунтовы�
ми водами, и только незна�
чительная их часть усваива�
ется растениями.

Главное управление МЧС
России по КЧР напоминает:
поджигатели травы и винов�
ники лесных пожаров несут
административную, а в слу�
чае наступления серьезных

последствий и уголовную
ответственность.

Если вы стали участни�
ком или свидетелем проис�
шествия или чрезвычайной
ситуации, звоните в Единую
дежурно�диспетчерскую
службу по телефону «01», с
мобильного «101», «112».
Звонки принимаются круг�
лосуточно и бесплатно.

Единый «телефон дове�
рия» Главного управления
МЧС России по КЧР –
8(8782) 26�01�00.

Пресс�служба ГУ МЧС
России по КЧР.

МОЖНО СЭКОНОМИТЬ!

В прокуратуре КЧР

ПРОКУРАТУРОЙ Малокарачаевского района в связи
с возросшим на 33% в текущем году количеством

преступлений, совершенных несовершеннолетними,
проведен анализ деятельности органов системы про�
филактики.

Результаты анализа показали, что ГДН ОУУП и ПДН
ОМВД России по Малокарачаевскому району, районная
комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав,
а также общеобразовательные учреждения не в полной
мере реализуют свои полномочия, закрепленные феде�
ральным законодательством и направленные на профи�
лактику безнадзорности и правонарушений несовершен�
нолетних, что способствовало росту числа совершаемых
преступлений.

В связи с этим прокурором в адрес субъектов профи�
лактики правонарушений внесено 5 представлений об ус�
транении нарушений федерального законодательства.

Результаты рассмотрения актов прокурорского реаги�
рования и принятие реальных мер, направленных на уст�
ранение нарушений закона, контролируются прокуратурой
района.

Почему растет преступность
несовершеннолетних

УПРАВЛЕНИЕ Федеральной антимонопольной служ�
бы по Карачаево�Черкесской Республике выдало

предписание РГБУЗ «Зеленчукская центральная рай�
онная больница» об устранении нарушений законода�
тельства о контрактной системе в сфере закупок.

Нарушения были допущены при проведении электрон�
ного аукциона на выполнение капитального ремонта по�
мещений терапевтического отделения, центрального сте�
рилизационного отделения и пищеблока начальной ценой
19 800 300 рублей. Так, в документации, в описании объек�
та закупки, были установлены такие требования к матери�
алам, которые становятся известными только после про�
ведения испытаний; в техническом задании указаны ГОС�
Ты, при этом непонятно, какой из них к какому товару от�
носится; присутствует ограничивающее конкуренцию тре�
бование о годе выпуска товара – не ранее 1 января 2018
года; не прописаны порядок внесения денежных средств в
качестве обеспечения заявок и порядок обеспечения ис�
полнения контракта. Имеются и другие нарушения.

УФАС по КЧР потребовало привести документацию об
аукционе в соответствие с требованиями законодатель�
ства, разместить ее в единой информационной системе и
назначить новые даты окончания срока подачи заявок,
рассмотрения первых частей заявок и проведения самого
аукциона. При этом дата окончания срока подачи заявок
на участие в аукционе должна быть назначена не ранее
чем через 15 дней со дня размещения в ЕИС документа�
ции об аукционе.

Пресс�служба УФАС по КЧР.

Потребуется новый аукцион
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НА ЭТОТ раз гостем «са�
лона» стала театральная
студия «Веселые студенты».
Наша газета уже писала об
этих ребятах, приехавших
учиться в Карачаевск из да�
лёкого Туркменистана.

Для интеграции в незна�
комое сообщество и комму�
никации с другими народа�
ми молодые туркмены вы�
брали интернациональный
язык � язык искусства. Же�
лание донести свою культу�
ру и свой внутренний посыл
жителям Карачаево�Черке�
сии плюс жажда творчества
были настолько сильны, что
туркменские студенты со�
здали свой театр. Сначала
они играли пантомимные
сценки, потом � музыкаль�
ные композиции, а сейчас
уже ставят пьесы на рус�
ском, иностранном для них,
языке.

В салоне «Дня республи�
ки» ребята показали пьесу
«Любовь и страх». Эта из�
вестная туркменская пьеса
в трактовке молодого ре�
жиссера Шазады Перлиева
неожиданно обретает но�
вый межнациональный ха�

УЧАСТНИКИ семинара с
большим интересом выслу�
шали доклад учителя исто�
рии и обществознания гим�
назии № 5 А. Бирюковой
«Стратегия преподавания
истории Отечества в обще�
образовательной школе».

Ни для кого не секрет, что
свобода учителя, плюра�
лизм мнений и шквал оце�
нок исторических событий,
а также отсутствие чётких
концепций образования по�
родили по меньшей мере
три опасные тенденции в
современном преподавании
истории. Первая связана с
пренебрежением к отбору
содержания учебного мате�
риала, что привело к опре�
делённым кренам в препо�
давании: одни учителя боль�
ше внимания уделяли исто�
рическим личностям, другие
– краеведческому материа�
лу, третьи строили препода�
вание на базе экономики,
четвёртые в основу уроков
клали изучение внутриполи�
тической истории из жизни
правителей, пятые предла�
гали изучать предмет с ук�
лоном в историю церкви,
шестые настаивали на изу�
чении культуры, быта, нра�
вов как первоосновы жизни
общества. Кто прав? По�
своему � каждый, но все они
вместе готовили выпускни�
ков с разным уровнем ос�
мысления исторического
процесса.

Вторая тенденция сегод�
няшнего обучения � беспо�
мощность в вопросах мето�
дологии. Большинство уро�
ков истории обогащены ог�
ромным количеством нового
фактического материала, но
он нередко не содержит ни
глобальной идеи, ни даже
заключительного вывода. Не
теряет ли такой урок педаго�
гический эффект, несмотря
на объективный интерес уче�
ников к фактам? Учитель се�
годня захлебнулся в матери�
але. Методика реагирует на
каждый новый пласт откры�
тых исторических фактов и
определяет, как их вписать в
систему, как включить в урок
и какой будет результат. Если
её нет – нет ничего.

И наконец, третья тен�
денция. В учебниках нового
поколения достаточно чётко
прослеживается изменение
понятийной системы, одна�
ко сами термины и опреде�
ления отражают ряд нео�
днозначных научных тракто�
вок, и по�прежнему суще�
ствует противоречие между
новыми способами изложе�

3 января № 2 (3678)
ДВА МИЛЛИОНА РУБЛЕЙ

НА КОЛХОЗНОЕ СТРОИТЕЛЬСТВО
Составлен план колхозного строитель�

ства на 1946 год в Кировском районе. От�
дел колхозного и сельского строительства
при Кировском райисполкоме запланировал
постройку 68 объектов в сельхозартелях
района. Новые животноводческие помеще�
ния, склады под зерно и другие постройки
будут возведены в колхозах. Затраты на но�
востройки составят 2 миллиона 67 тысяч
рублей.

Получены проекты однокомнатных, двух�
и трехкомнатных индивидуальных домов для
демобилизованных из Красной Армии, ин�
валидов Отечественной войны.

8 января № 5 (3681)
ПОПОЛНЕНИЕ РАЙОННОЙ БИБЛИОТЕКИ

Кировская районная библиотека на днях
получила пополнение – много политичес�
кой, художественной и сельскохозяйствен�
ной литературы. Большим недостатком для
читателей является то, что библиотека не
работает вечерами из�за отсутствия света.

16 января № 11 (3687)
КОГДА ГОРОДСКАЯ БАНЯ

БУДЕТ РАБОТАТЬ НОРМАЛЬНО
Баня в городе Черкесске не плохая, но

работает с перебоями. Нужно большое сча�
стье, чтобы суметь помыться в ней. Обычно
придешь в баню, и вам говорят, что она не
работает по случаю того, что нет угля, или
потому, что нет воды.

Мне пришлось как�то попасть в баню. Но
не мытье там, мученье одно. Сначала горя�
чей воды не стало, а потом не стало и хо�
лодной. Кто успел искупаться – счастье, а
кто не успел, пришлось мыло вытирать по�
лотенцем.

Когда же, наконец, городская баня бу�
дет нормально работать?

П. ШКАЕВ.

21 января № 15 (3691)
ЧЕТЫРЕ НОРМЫ ЗА СМЕНУ

Вступив в социалистическое соревнова�
ние в честь выборов в Верховный Совет
СССР, молодой токарь Большой Зеленчукс�
кой МТС Павлик Н. изо дня в день увеличи�
вает норму выработки. На днях он за смену
выполнил задание на 402 процента.

Качество работы хорошее.

29 января № 20 (3696)
ИТОГИ БОРЬБЫ ПО ВОССТАНОВЛЕНИЮ

ХОЗЯЙСТВА ЧЕРКЕССИИ
СЕЛЬСКОЕ ХОЗЯЙСТВО

За последнее трехлетие колхозы облас�
ти сдали государству 2 миллиона 800 тысяч
пудов хлеба, 993 тысячи пудов картофеля,
более 200 тысяч пудов овощей.

Восстановлено 434 животноводческие
фермы, 45 ферм вновь организованы, шесть
МТС восстановлены, две МТС организова�
ны вновь.

НАРОДНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ
За три года в Черкессии восстановлено:

104 школы; из них средних школ � 10 и на�
чальных – 64.

В школах области обучается свыше
16000 учащихся.

В городе Черкесске восстановлен Учи�
тельский институт, Педагогическое учили�
ще. В 1943 году открыт институт усовершен�
ствования учителей.

ЗДРАВООХРАНЕНИЕ
После изгнания немецких оккупантов в

области за три года восстановлены и рабо�
тают 7 больниц, 2 поликлиники, 24 фельд�
шерских пункта, 6 фельдшерско�акушерс�
ких пунктов, 6 детских консультаций, 6 ро�
дильных домов, 8 зубоврачебных кабине�
тов, из них на селе 5, 2 малярийных стан�
ции, тубдиспансер, Дом малютки, ряд дру�
гих лечебных учреждений и сеть детских
яслей.

2 марта № 43 (3719)
КОГДА СТАЯЛ СНЕГ

Когда выпал нынешней зимой глубокий
снег, в Черкесском горисполкоме вздохну�

К 100�летию «ДР»

О ЧЕМ ПИСАЛА
НАША ГАЗЕТА

(1946 ГОД)
ли с облегчением:

� Под снегом не так будет видно, как гря�
зен наш город.

А сейчас снег стаял и председатель го�
рисполкома т. Цветков сокрушается, как
скрыть грязь вокруг. Но дилемма так и ос�
тается неразрешенной – город мало похож
на областной центр. Улицы захламлены,
здания не побелены, ночами город, как
щедринский Глухов, погружен в кромешную
тьму.

9 марта № 48 (3724)
НОВЫЕ АВТОПАССАЖИРСКИЕ

МАРШРУТЫ
Автоколонна № 91 Главсоюзтранса

ежедневно выделяет автомашины для пе�
ревозки пассажиров по новым маршрутам:
Черкесск�Зеленчук, Черкесск�Клухори,
Черкесск�Ставрополь. С наступлением вес�
ны намечается автотранспортное сообще�
ние Черкесск�Пятигорск, Черкесск�Тебер�
да.

5 мая № 88 (3764)
55 ТЫСЯЧ ВНЕСЛИ НАЛИЧНЫМИ
С большим подъемом встретили поста�

новление Совета Министров СССР о выпус�
ке нового государственного займа колхоз�
ники и колхозницы сельхозартели «Боль�
шевик» в станице Сторожевой. Выражая
свою преданность и любовь Родине, они
подписались на новый заем на 55 тысяч и
всю эту сумму внесли наличными.

19 мая № 98 (3774)
ШКОЛА НЕ ИМЕЕТ КРЫШИ

Месяц тому назад ветром была раскры�
та крыша начальной школы аула Псыж. В
тот же день об этом сообщили председате�
лю сельсовета т. Карданову.

Время идет, а ремонт не производится.
Хороший хозяин давно бы привел крышу в
порядок, дал возможность детям учиться в
хорошем помещении. Но не таков т. Карда�
нов. Он, видимо, надеется, что его обязан�
ность выполнит кто�то другой.

А. КАБЛАХОВ,
заведующий начальной школы

аула Псыж.

30 июня №126 (3802)
ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ УЧИЛИЩЕ

ВЫПУСТИЛО 60 УЧИТЕЛЕЙ
Закончились государственные экзаме�

ны в Черкесском педагогическом училище.
В этом году выпущено 60 учителей для на�
чальных школ.

Выпускники получили назначения на ра�
боту в школы Ставропольского края, 40 мо�
лодых учителей будут учительствовать в
Черкессии.

16 июля №137 (3813)
КОЛХОЗЫ СТРОЯТ ИЗВЕСТКОВЫЙ

И КИРПИЧНЫЙ ЗАВОДЫ
Колхоз им. Кирова Хабезского района

приступил к строительству кирпичного за�
вода, мощность которого составит 100 ты�
сяч штук кирпича в сезон. На строитель�
ство выделен транспорт, создана строи�
тельная бригада. Звено землекопов, завер�
шая земляные работы, систематически пе�
ревыполняет дневное задание.

Между строительной бригадой колхоза
им. Кирова и строительной бригадой кол�
хоза им. Орджоникидзе, где начато строи�
тельство известкового завода, широко раз�
вернулось социалистическое соревнование
за окончание стройки заводов в короткий
срок.

24 июля № 143 (3819)
НА ТОКУ НЕ ОХРАНЯЮТ УРОЖАЙ
С 15 июля колхоз «Ильич» Холодно�Род�

никовского сельсовета начал уборку хлеба.
За первые три часа комбайнер т. Кочетов
убрал четыре гектара ячменя. Зерно из бун�
кера стало поступать на ток. На току не орга�
низовали охрану хлеба. Куры, гуси, свиньи
свободно бродят по току, и никто им не ме�
шает поедать зерно. Заведующего током
нет, ночной сторож т. Погребняк выходит на
дежурство поздно и рано утром возвраща�
ется домой. Бригадир полеводческой бри�
гады т. Савельев в эти дни занимается за�
готовкой сена для личного хозяйства. А
председатель колхоза т. Кубачев спокойно
смотрит, как гибнет хлеб.

Подборку подготовила
Полина СЕМЕНЧЕНКО.

у «ДНЯ РЕСПУБЛИКИ»

ОЧЕРЕДНОЙ салон «Дня республики», состоявший�
ся 30 марта, доказал, что хороши как идея «сало�

нов», так и её воплощение. Мы не только стараемся
создать в «салонах» доброжелательную и взаимоза�
интересованную атмосферу, но и пытаемся темати�
чески, жанрово и географически расширить и разно�
образить наши мероприятия.

«ВЕСЕЛЫЕ
СТУДЕНТЫ»

в гостях

Сардар с гордостью го�
ворит, что будет работать
учителем русского языка и
литературы в школе. К сло�
ву, русский в Туркменистане
преподаётся как иностран�
ный � 3 часа в неделю.

Учиться в России пре�

графическом. А кто�то пред�
почитает в дальнейшем ра�
ботать в сфере туризма,
стать экологом, а кто�то �
учителем в школе.

Кстати, в Туркменистане
профессия учителя очень
престижна. Учитель пользу�
ется в обществе большим
уважением. Выбирая спут�
ника жизни, обязательно
обратятся к учителю. Ведь
никто лучше него не знает
местных парней и девчат.
Данная им рекомендация
будет играть очень серьез�
ную роль при женитьбе или
выходе замуж.

Вообще для туркмен об�
щественное мнение играет
большую роль, поэтому все
с юности хотят вызывать
одобрение окружающих
своим трудом и успехами,

стать уважаемой личностью.
И делают для этого все �
старательно учатся, работа�
ют, свято чтут семейные и
национальные традиции.

В общении с туркменски�
ми студентами некоторые
стереотипы об этом народе
разрушаются, другие � под�
тверждаются.

Ребята � да, доброжела�

тельны, вежливы и всегда
готовы к диалогу, но при
этом сдержанны и несколь�
ко закрыты. В них нет насто�
роженности или скованно�
сти. Но все же чувствуется,
что для них переход в дру�
гую культуру практически
невозможен. Мне кажется,
что и после столичных уни�
верситетов они вернулись
бы в родной Туркменистан �
настолько они неизменно
остаются верны своей куль�
туре, своей традиционной
морали, своим вековым ус�
тоям. Главные ценности для
туркменов � семья, быт, вза�
имопомощь. Туркмены ни�
когда не оставят в беде сво�
его соседа, не говоря уже о
друге. В последнее, впро�
чем, как и во все остальное,
веришь сразу � настолько

дружны эти неразлучные
ребята, понимающие друг
друга с полуслова.

Карачаевск они любят, и
это чувствуется. Им нравят�
ся кавказская природа � а
кому она не нравится? � кли�
мат, еда, студенческое сооб�
щество, а главное � препо�
даватели. «Как бы сильно
наши учителя ни устали или

ни были заняты, практичес�
ки все они откладывают свои
личные проблемы, остают�
ся после занятий, чтобы
объяснить материал и по�
мочь нам», � говорят ребята.

Я заметила, что у многих
студентов, которых я помню
с прошлого года, заметно
подтянулся русский язык � и
в этом, несомненно, заслу�
га преподавателей КЧГУ.

Ребята честно говорят,
что им не нравится � это
обилие мусора на улицах
города. А кому такое понра�
вится? И мне в очередной
раз становится неловко, как
будто это я из�за своего
бескультурья замусорила
все улицы и обочины дорог.

Очень хорошее после�
вкусие осталось у зрителей
после общения с туркменс�

кими студентами. Кто�то
вспомнил времена, когда мы
были единой мощной стра�
ной, кто�то � чарджоуские
дыни, кто�то � поездку в
Каракумы.

А я вспомнила сказку про
Яртыгулака, которую мне
читала мама, и стихи турк�
менского поэта и философа
Махтумкули, которые часто
цитировал мой отец:

Овеяна ширь
от хазарских зыбей
До глади Джейхуна
ветрами Туркмении.
Блаженство очей моих —
роза полей,
Поток, порожденный
горами Туркмении.

И тень, и прохлада
в туркменских садах!
И неры и майи пасутся
в степях;
Рейхан расцветает
в охряных песках;
Луга изобильны цветами
Туркмении.

В зеленом ли,
алом ли пери пройдет, —
В лицо благовонною
амброй пахнет.
Возглавлен мудрейшим
дружный народ,
Гордится земля
сыновьями Туркмении!

Шахриза БОГАТЫРЕВА.
Фото Евгения КРАТОВА.

рактер. В пьесе зву�
чит карачаевская
музыка, употребля�
ются карачаевские
слова. Несмотря на
то, что туркменский
и карачаевский от�
носятся к тюркской
языковой группе,
различий между эти�
ми языками очень
много. Даже одина�
ковые слова произ�
носятся по�разному.

И пусть техника
их сценической речи
не профессиональ�
на, но мимика, энер�
гетика, живые и уз�
наваемые образы,
создаваемые артис�
тами, тотчас увлека�
ют и смешат зрите�
ля.

� Актер должен
искать, постоянно
быть в поиске ново�
го образа. Но если
даже тебе удалось найти
свой образ, важна реакция
зрителя, его одобрение, �
говорит студент 4 курса ин�
ститута филологии Сардар
Курдов.

стижно � ведь мы для турк�
мен заграница! Вузы Кара�
чаево�Черкесии имеют в
Туркмении хорошую репута�
цию, кто�то слышал о нашем
университете и академии от

знакомых, кто�то видел рек�
ламу.

Ребята учатся на разных
факультетах � юридическом,
спортивном, химико�биоло�
гическом, художественно�

Образование

В ГИМНАЗИИ № 5 г. Черкесска прошёл семинар�
практикум по теме: «Новая концепция преподава�

ния истории России в современной школе в рамках
внедрения ФГОС». Организаторами мероприятия вы�
ступили методический кабинет управления образова�
ния мэрии г. Черкесска и городское методическое
объединение учителей истории и обществознания.

ТРУДНЫЕ
ВОПРОСЫ
ИСТОРИИ

ТРУДНЫЕ
ВОПРОСЫ
ИСТОРИИ

ТРУДНЫЕ
ВОПРОСЫ
ИСТОРИИ

ния материала в учебниках
и приверженностью старым
шаблонам. Портреты исто�
рических деятелей, неподв�
ластные оценкам учеников в
прежние времена, подверг�
лись пристальному внима�
нию историков, и учитель
порой и сам не знает, какую
именно точку зрения он ис�

поведует, характеризуя того
или иного персонажа. От
обилия мнений более всего
теряются ученики.

Но это опасно. Школьни�
кам 70�х годов полагалось
заучивать параграфы учеб�
ников, но доверять этим па�
раграфам никому даже не
приходило в голову. В совре�
менных условиях утрата до�
верия к «официальной» ис�
тории оборачивается поис�
ком ответов на неизбежно
возникающие вопросы в
книгах «производителей
сенсаций» или безответ�
ственных экстремистов. Не
менее опасно и другое воз�

народам единой и могучей
страны. Патриотическая ос�
нова преподавания должна
воспитать у школьников чув�
ство гордости за свою стра�
ну, осознания ее роли в ми�
ровой истории. При этом
важно акцентировать внима�
ние на массовом героизме
в освободительных войнах,
прежде всего � Отечествен�
ных 1812 и 1941�1945 гг.,
раскрывая подвиги народов
России и Советского Союза.
Позитивный пафос истори�
ческого сознания должна
создавать не только гор�
дость военными победами
предков. Предметом патри�

отической гордости, несом�
ненно, является и великий
труд народа по освоению
громадных пространств Ев�
разии с ее суровой приро�
дой, формирование россий�
ского общества на сложной
многонациональной и кон�
фессиональной основе», �
отметила Анна Бирюкова.

Анна Бирюкова расска�
зала об историко�культур�
ном стандарте, который раз�
работан в 2014 году по по�
ручению Президента РФ.
Цель этого стандарта �
сформировать единое куль�
турно�историческое про�
странство, дать научно�ис�

г. принят ФГОС по истории.
В этих документах названы
важнейшие задачи изучения
истории в школе, среди ко�
торых необходимо особо
выделить развитие способ�
ностей учащихся анализиро�
вать содержащуюся в раз�
личных источниках инфор�
мацию о событиях и явлени�
ях прошлого и настоящего,
рассматривать явления и
процессы в соответствии с
принципом историзма, в
динамике, взаимосвязи и
взаимообусловленности.
Педагог обязан научить
школьника работать с исто�
рическим материалом в со�
ответствии с принципом ис�
торизма. Именно он позво�
лит оценить любой истори�
ческий факт объективно,
используя все связанные с
ним события, и сделать вы�
вод о его пользе или, наобо�
рот, вреде, применяя глав�
ные ценности того и только
того времени.

Историко�культурный
стандарт по истории Рос�
сии, отметила Анна Бирю�
кова, требует теперь более
сбалансированного осве�
щения историко�культурно�
го материала. За два деся�
тилетия постсоветского
времени нашей истории в
учебниках превалировал
материал, отвечавший так
или иначе политической
конъюнктуре. В то время
многие вопросы в освеще�
нии истории нашего много�
национального государства
отражались недостаточно
полно. Учащиеся должны
иметь чёткое представле�
ние об истоках и образцах
древнерусской культуры в
период расцвета Киевской
Руси, периода феодальной
раздробленности, эпохи
владычества Золотой Орды,
становления Московского
централизованного госу�
дарства. Они должны гор�
диться великими образца�
ми средневековой литера�
туры, иконописи и зодче�
ства. На занятиях по исто�
рии ученики должны иметь
возможность узнавать об
основных направлениях раз�
вития и достижениях культу�
ры Российской империи, о
наиболее ярких представи�
телях литературы, живопи�
си, музыки, театрального
искусства, учёного мира.
ИКС выдвигает совершенно
справедливые требования
относительно места и роли
человека в истории России.
Человек � творец истории.
Именно такой подход будет
работать на патриотизм обу�
чаемых.

Необходимо также отве�
тить на «трудные вопросы
истории». А их немало. Это
образование древнерус�
ского государства и роль
варягов в этом процессе,
вопросы генезиса древне�
русской народности как об�
щего фундамента истории
России, Украины и Белару�
си. Сложно правильно опре�
делить роль Ивана Грозно�

го в российской истории,
сложны и период Смуты,
фундаментальные особен�
ности крепостного права и
самодержавия. Необходи�
мо правильно оценить пет�
ровские преобразования,
причины падения монархии
в России, революцию 1917
года, приход к власти боль�
шевиков и их победы в
Гражданской войне. Нужда�
ются в уточнении причины
свёртывания НЭПа, оценка
результатов индустриали�
зации, коллективизации и
преобразований в сфере
культуры в период СССР.

Сегодня пересматрива�
ются характер националь�
ной политики большевиков,
причины и последствия ус�
тановления единовластия И.
Сталина, причины репрес�
сий, меняются оценки внеш�
ней политики СССР накану�
не и в годы Второй мировой
войны. Также глубже рас�
сматриваются деятельность
СССР в условиях «холодной
войны» и реформы Н. Хру�
щёва, период правления Л.
Брежнева и роль диссиден�
тского движения в истории
страны. Ещё предстоит изу�
чить до конца причины и по�
следствия «перестройки» и
распада СССР, оценить ха�
рактер и последствия эконо�
мических реформ начала
90�х гг., причины и послед�
ствия побед Б. Ельцина в по�
литических схватках 1990�х
годов и многое другое.

Для школ сегодня разра�
ботаны новые линии учебни�
ков с 6 по 10 класс изда�
тельств «Просвещение»,
«Дрофа» и «Русское слово».
Иные не принимаются к ис�
пользованию. Также предло�
жен возврат с концентричес�
кой системы обучения на
линейную, упразднены не�
которые термины, например
«тоталитарное государ�
ство», «Киевская Русь» и
другие.

Затем учитель истории и
обществознания гимназии
№ 9 Р. Агаева провела мас�
тер�класс «Смутное время в
истории России» для уча�
щихся 7�го класса, а учитель
истории и обществознания
гимназии № 18 О. Ногайли�
ева � мастер�класс «Внут�
ренняя политика Петра I».

Круглый стол «Препода�
вание отечественной исто�
рии в школе: актуальное
состояние и перспективы»
собрал всех гостей семина�
ра и позволил откровенно
высказаться каждому. Об�
суждались современные
тенденции в изучении исто�
рии России и региональной
истории в контексте исто�
рико�культурного стандар�
та, концепции нового пре�
подавания истории России
в современной школе, со�
временные методики фор�
мирования патриотизма в
практике преподавания ис�
тории, говорили о пробле�
мах синхронизации курсов
истории и обществознания.

Ольга МИХАЙЛОВА.

ТАКИЕ мероприятия
проводятся не впервые.
Министерством по делам
национальностей, массо�
вым коммуникациям и пе�
чати в нашу республику уже

Семинары 
 в помощь журналистамВ Пятигорске по заказу Федерального агентства по
печати и массовым коммуникациям на базе Пяти�

горского государственного университета Союз изда�
телей ГИПП проводит обучающие семинары, в одном
из которых приняли участие и сотрудники редакции
газеты «День республики». Семинары направлены на
повышение квалификации сотрудников областных, го�
родских, районных печатных и электронных СМИ и
улучшение качества работы редакций.

приглашались ведущие
специалисты в сфере жур�
налистики, такие как секре�
тарь Союза журналистов
РФ В. Касютин.

Поскольку курсов для

повышения квалификации
журналистов в Карачаево�
Черкесии нет, то такие се�
минары и тренинги дают
новые идеи, знания, помо�
гают посмотреть на свое
издание под другим углом.
Проводят мастер�классы
такие известные мэтры, как
Антон Антонов�Овсеенко,
советский и российский
журналист, профессор ка�
федры журналистики, рек�

ламы и связей Тверского
государственного универ�
ситета, Мария Горохова, ге�
неральный директор рек�
ламного агентства ИД «Те�
ленеделя», Антон Пикус, от�
ветственный секретарь га�
зеты «Союзное вече» изда�
тельского дома «Комсо�
мольская правда».

На этот раз тематикой
семинара стали: меропри�
ятия как способ привлече�

ния новой аудитории и рек�
ламодателей, практикум�
интенсив «Рекламные тек�
сты в СМИ», монетизация
сайтов, правильное веде�
ние социальных сетей. Пос�
ле семинара участники об�
менялись мнениями и кон�
тактами для дальнейших
консультаций и сотрудни�
чества.

И. МАЛХОЖЕВА.

Нужно рассказывать о подлинной ис�
тории своей страны и остального
мира, по возможности избегая ми�
фотворчества. Только так можно
привить молодому человеку подлин�
ную любовь к Родине и ее истории.

«

«
можное последствие. Беда,
если юноша выйдет из шко�
лы с чувством «патриотичес�
кого» превосходства и пре�
зрительного высокомерия
по отношению к другим на�
родам. Нужно рассказывать
о подлинной истории своей
страны и остального мира,
по возможности избегая
мифотворчества. Только так
можно привить молодому
человеку подлинную любовь
к Родине и ее истории.

«Надо, чтобы каждый
урок и внеклассное занятие
способствовали формиро�
ванию у обучаемых ценнос�
тных ориентаций, направ�
ленных на воспитание пат�
риотизма, гражданственно�
сти, толерантности, интер�
национализма, чувства
братской дружбы ко всем

торические оценки ключе�
вых событий прошлого, раз�
работать основные теорети�
ческие подходы к препода�
ванию отечественной исто�
рии в современной школе.
Этот стандарт утверждён в
качестве единой концепции
написания школьных учеб�
ников по истории России,
что сделано впервые за все
время постсоветского пери�
ода. Таким образом, долж�
но быть покончено с той раз�
ноголосицей в школьном ис�
торическом образовании,
которая наблюдалась более
20 лет. Как известно, в 2009
году, ещё до принятия исто�
рико�культурного стандарта,
была принята Концепция ду�
ховно�нравственного разви�
тия и воспитания личности
гражданина России, а в 2010
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РАЗНОЕ

В объявлении кадастро�
вого инженера Збарской Т.П.,
опубликованном в газете «ДР»
от 21.03.2017 № 40, вместо
слов «09:02:0000000:7655»
следует читать
«09:02:0000000:13133».

Извещение о торгах по продаже арестованного имущества,
проводимых в виде аукциона, открытого по составу участни�
ков и по форме подачи предложений о цене, ранее было опуб�
ликовано в газете «День республики» от 29 марта 2018 г. №
44 (19745), на официальном сайте Российской Федерации для
размещения информации о проведении торгов –
www.torgi.gov.ru и на официальном сайте Организатора торгов
(продавца) � ТУ Росимущества в Карачаево�Черкесской Рес�
публике – www.tu09.rosim.ru.

В соответствии с протоколом комиссии по подготовке и
проведению торгов по продаже арестованного имущества от
12 апреля 2018 года № 2 на основании постановления судеб�
ного пристава�исполнителя Черкесского городского отдела
УФССП России по КЧР об отзыве имущества с торгов от 12
апреля 2018 г. Территориальное управление Федерального
агентства по управлению государственным имуществом в
Карачаево�Черкесской Республике (далее – ТУ Росимущества
в Карачаево�Черкесской Республике � Организатор торгов
(продавец), действующее на основании Положения, сообщает
об отзыве имущества с торгов по продаже имущества, арес�
тованного в рамках исполнительного производства от 15 сен�
тября 2017 г. № 49193/17/09012�ИП, принадлежащего должни�
ку Хыбыртову Ренату Иссаевичу, назначенных на 24 апреля
2018 года в 11�00, а именно следующего:

Лот № 23: Квартира, пл. 262,7 кв. м, кадастровый (или
условный) номер: 09:04:0101185:335, расположенная по адре�
су: КЧР, г. Черкесск, ул. Леонова, д. 1е, блок Б, кв. 34.

Также ТУ Росимущества в Карачаево�Черкесской Респуб�
лике � Организатор торгов (продавец) сообщает о внесении
следующего изменения в текст информационного сообщения
о проведении торгов по продаже арестованного имущества,
опубликованного в газете «День республики» от 29 марта 2018
г. № 44 (19745).

В тексте информационного сообщения «Аукцион по прода�
же нижеследующего арестованного имущества состоится 24
апреля 2018 года в 10�00 по московскому времени…» следует
читать: «Аукцион по продаже нижеследующего арестованного
имущества состоится 24 апреля 2018 года в 11�00 по москов�
скому времени…»

Получить дополнительную информацию можно по адресу:
КарачаевоЧеркесская Республика, г. Черкесск, ул. Кав
казская, 19, каб. 303, тел. 8 (8782) 220367.

Только с 15 апреля по 15 мая
в магазинах «ТЕЛЕМИР» и «ЭКСПЕРТ»

при покупке крупной бытовой техники
действует БЕСПЛАТНАЯ ДОСТАВКА

в любую точку
КарачаевоЧеркесской Республики.

Наши адреса::
г. Черкесск, пер. Одесский, 10, тел. 27-88-98,

г. Черкесск, пер. Одесский, 11А, тел. 20-67-60.

ВНИМАНИЕ!

Кадастровым инженером Джашакуевой Динарой Биасланов�
ной  (квалификационный аттестат  № 09�10�5, г. Черкесск, ул.
У. Алиева, 6; 8(8782) 20�34�22; e�mail: dinara.agaeva.90@mail.ru)
выполняются работы по подготовке проектов межевания зе�
мельных участков с кадастровыми номерами: 09:06:0000000:
10417;11071;10415;9350;8357;10341;9883;нет в ЕГРН;
8119;8284;10486;8647;11272;11083;8454; расположенный (ые)
по адресу: РФ, КЧР, Зеленчукский район, СПК Кардоник, поле
№70п (сенокос). 09:06:0000000: 8778;  расположенный (ые) по
адресу: РФ, КЧР, Зеленчукский район, СПК Кардоник, поле №
55А (пашня).09:06:0000000: 924; нет в ЕГРН; нет в ЕГРН;  нет
в ЕГРН; 791;3253;3242; 831;944;4613;4708;4682, расположен�
ный (ые) по адресу: РФ, КЧР, Зеленчукский район, СПК Зелен�
чук, поле №6 (пашня) 45 (пастбище) 57 (сенокос). Заказчиком
работ по подготовке  проекта межевания земельного участка
является Шидаков Хамит Унухович (ст�ца Кардоникская, ул.
Халилова, дом 10, тел. 8�928�655�73�65).

С проектами межевания земельных участков можно озна�
комиться по адресу: г. Черкесск, ул. У. Алиева, 6. Возражения,
дополнения, предложения по доработке проектов межевания
земельных участков принимаются в течение 30 дней со дня
опубликования объявления по адресу: г. Черкесск, ул. У. Али�
ева, 6, ООО «Земля и право».

СПРАВКИ РЕКЛАМА ОБЪЯВЛЕНИЯ

СПРАВКИ РЕКЛАМА ОБЪЯВЛЕНИЯ

ВЫПИСЫВАЙТЕ ГАЗЕТУ

в море информации!
ваш компас

асфальтобетонщик, дорожный мастер-прораб,
водитель КамАЗ, ЗИЛ, автослесарь, машинист
трактора, охранник.

ТРЕБУЮТСЯ НА РАБОТУ:

Тел.: 22-85-40, 22-85-50.

263634 Телефон
отдела рекламы

www.denresp.ru
тел. 263634; dr09@mail.ru

Теперь ваши объявления,
а также рекламу

вы можете разместить и на сайте
газеты «День республики»

Кадастровым инженером Койчуевой Фатимой Хусеевной
(квалификационный аттестат  № 09�11�29, г. Черкесск, ул. У.
Алиева, 6; 8 (878�2) 20�34�22; e�mail: zemlya_pravo@mail.ru)
выполняются работы по подготовке  проекта межевания зе�
мельного участка с кадастровым номером 09:07:0000000:623;
расположенного по адресу: РФ, КЧР, Усть�Джегутинский рай�
он, СПК «Джегутинский», поле № 86 (пастбище). Заказчиком
кадастровых работ является Баев Ахмат Джатдаевич (а. Кы�
зыл�Кала, ул. Набережная, 10, тел.: 8�928�033�20�20).

С проектом межевания земельного участка можно ознако�
миться по адресу: г. Черкесск, ул. У. Алиева, 6. Возражения,
дополнения, предложения по доработке проекта межевания
земельного участка принимаются в течение 30 дней со дня
опубликования объявления по адресу: г. Черкесск, ул. У. Али�
ева, 6, ООО «Земля и право».

РЕКЛАМАРЕКЛАМАРЕКЛАМАРЕКЛАМАРЕКЛАМА
В НАШЕЙВ НАШЕЙВ НАШЕЙВ НАШЕЙВ НАШЕЙ
ГАЗЕТЕГАЗЕТЕГАЗЕТЕГАЗЕТЕГАЗЕТЕ
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В НАШЕЙВ НАШЕЙВ НАШЕЙВ НАШЕЙВ НАШЕЙ
ГАЗЕТЕГАЗЕТЕГАЗЕТЕГАЗЕТЕГАЗЕТЕ
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страны, в которой зарегистрирован претендент, подписанное
уполномоченными лицами соответствующего органа управле�
ния с проставлением печати юридического лица, либо нотари�
ально заверенные копии решения органа управления претен�
дента или выписки из него.

4. Копию бухгалтерского баланса на последнюю отчетную
дату, с отметкой налогового органа.

5. Выписку из ЕГРЮЛ (ЕГРИП для индивидуальных предпри�
нимателей).

Указанные документы в части их оформления и содержания
должны соответствовать требованиям законодательства РФ.

Иностранные физические и юридические лица допускаются
к участию в аукционе с соблюдением требований, установлен�
ных законодательством РФ. Документы, представляемые ино�
странными лицами, должны быть легализованы в установлен�
ном порядке и иметь нотариально заверенный перевод на рус�
ский язык.

Документы, содержащие помарки, подчистки, исправления
и т. п., не рассматриваются. Одно лицо имеет право подать
только одну заявку.

Заявки подаются, начиная с опубликованной даты начала
приема заявок до даты окончания приема заявок, указанной в
настоящем информационном сообщении, путем вручения их лицу,
уполномоченному Организатором торгов (продавцом) на прием
заявок.

Заявки, поступившие после истечения срока приема заявок,
указанного в информационном сообщении, либо представлен�
ные без вышеперечисленных документов, либо поданные ли�
цом, не уполномоченным претендентом на осуществление таких
действий, Организатором торгов (продавцом) не принимаются.

Претендент не допускается к участию  в аукционе, если:
претендент не может быть покупателем в соответствии с

законодательством РФ;
представленные документы оформлены с нарушением тре�

бований законодательства РФ и порядка, установленного в на�
стоящем информационном сообщении;

не подтверждено поступление в установленный срок задат�
ка на счет, указанный в договоре о задатке.

в иных случаях, установленных действующим законодатель�
ством.

Победителем аукциона признается участник, предложивший
наиболее высокую цену за продаваемое имущество. В день
проведения аукциона с победителем торгов подписывается про�
токол о результатах торгов.

Оплата приобретаемого имущества производится в течение
пяти дней с даты подписания протокола о результатах торгов.

Сумма задатка, внесенного победителем торгов, засчитыва�
ется в счет исполнения обязательств по оплате приобретенного
имущества.

При отказе от подписания протокола о результатах торгов и
невнесении денежных средств в счет оплаты приобретенного
имущества задаток победителю торгов не возвращается.

В течение пяти дней с момента внесения покупной цены
лицом, выигравшим торги по реализации заложенного имуще�
ства Организатор торгов (продавец) заключает с ним договор
купли�продажи.

Право собственности на имущество переходит к покупателю
в порядке, установленном законодательством РФ. Право соб�
ственности на приобретенное имущество оформляется покупа�
телем самостоятельно и за собственный счет.

В случае если заявитель не будет допущен к участию в
торгах, Организатор торгов (продавец) обязуется возвратить
сумму внесенного заявителем задатка в течение 5 (пяти) рабо�
чих дней с даты оформления комиссией по проведению торгов
протокола окончания приема и регистрации заявок на участие
в торгах.

В случае если заявитель участвовал в торгах, но не выиграл
их, Организатор торгов (продавец) обязуется возвратить сумму
внесенного заявителем задатка в течение 5 (пяти) рабочих дней
со дня подписания протокола о результатах торгов, имеющего
силу договора купли – продажи имущества.

В случае отзыва заявителем заявки на участие в торгах до
момента приобретения им статуса участника торгов Организа�
тор торгов (продавец) обязуется возвратить сумму внесенного
заявителем задатка в течение 5 (пяти) рабочих дней со дня
поступления организатору торгов от заявителя уведомления об
отзыве заявки.

В случае признания торгов несостоявшимися, Организатор
торгов (продавец) обязуется возвратить сумму внесенного за�
явителем задатка в течение 5 (пяти) рабочих дней со дня при�
нятия комиссией по проведению торгов решения об объявлении
торгов несостоявшимися.

В случае отмены торгов по продаже имущества Организатор
торгов (продавец) возвращает сумму внесенного заявителем
задатка в течение 5 (пяти) рабочих дней со дня принятия комис�
сией по проведению торгов решения об отмене торгов.

В случае если заявителю было отказано в принятии заявки
на участие в торгах Организатор торгов (продавец) обязуется
возвратить задаток в течение 5 (пяти) рабочих дней с даты
отказа в принятии заявки проставленной организатором торгов
на описи представленных заявителем документов.

Организатор торгов (продавец) объявляет торги несостояв�
шимися, если: 1) заявки на участие в торгах подали менее двух
лиц; 2) на торги не явились участники торгов либо явился один
участник торгов; 3) из явившихся участников торгов не сделал
надбавки к начальной цене имущества; 4) лицо, выигравшее
торги, в течение пяти дней со дня проведения торгов не опла�
тило стоимость имущества в полном объеме.

В соответствии с п. 5 ст. 449 ГК РФ в публичных торгах не
могут участвовать должник, организации, на которые возложе�
ны оценка и реализация имущества должника, и работники ука�
занных организаций, должностные лица органов государствен�
ной власти, органов местного самоуправления, чье участие в
торгах может оказать влияние на условия и результаты торгов,
а также члены семей соответствующих физических лиц.

Организатор торгов (продавец) оставляет за собой право
снять выставленное имущество с торгов по указанию судебного
пристава�исполнителя.

Настоящее информационное сообщение является публич�
ной офертой для заключения договора о задатке в соответствии
со статьей 437 ГК РФ,  а подача претендентом заявки и пере�
числение задатка акцептом такой оферты, после чего договор
о задатке считается заключенным в письменной форме.

Информация о проведении настоящих торгов также разме�
щается на официальном сайте РФ для размещения информации
о проведении торгов – www.torgi.gov.ru и официальном сайте
Организатора торгов (продавца) – www.tu09.rosim.ru.

Образцы документов (форма заявки на участие в торгах по
продаже арестованного имущества, форма описи документов,
форма протокола о результатах торгов по продаже арестован�
ного имущества, форма договора купли – продажи арестован�
ного имущества) размещены на официальном сайте РФ для
размещения информации о проведении торгов – www.torgi.gov.ru
и официальном сайте Организатора торгов (продавца) –
www.tu09.rosim.ru.

Все вопросы, касающиеся проведения аукциона, но не на�
шедшие отражения в настоящем информационном сообщении,
регулируются в соответствии с законодательством РФ.

 Получить дополнительную информацию об имуществе и пра�
вилах проведения аукциона, ознакомиться с формой заявки,
условиями договора о задатке, а также документацией, харак�
теризующей предмет торгов, можно по адресу: КЧР, г. Чер�
кесск, ул. Кавказская, 19, каб. 303, тел. 8 (878�2) 22�03�67.

Территориальное управление Федерального агентства по
управлению государственным имуществом в КарачаевоЧер
кесской Республике (Организатор торгов (продавец), дей
ствующее на основании Положения, сообщает о проведении
торгов по продаже арестованного имущества.

Торги проводятся в форме аукциона, открытого по составу
участников и открытого по форме подачи предложений по цене.

Прием заявок осуществляется в рабочие дни с 9�00 до 17�
00 (перерыв с 13�00 до 14�00) по московскому времени начиная
со дня выхода объявления по адресу: КЧР, г. Черкесск, ул. Кав�
казская, 19, каб. 303.

Аукцион по продаже нижеследующего арестованного иму�
щества состоится 16 мая 2018 года в 15�00 по московскому
времени по адресу: КЧР, г. Черкесск, ул. Кавказская, 19, каб.
303.

Лот № 1: Жилой дом, пл. общая 456,4 кв.м, жилая 230,5
кв.м, инвентарный номер: 982, литер А и земельный участок под
жилую застройку, индивидуальную, категория земель: земли
поселений, пл. 794 кв.м, кадастровый (или условный)  номер:
09:04:0101078:0008, расположенные по адресу: КЧР, г. Черкесск,
ул. Куйбышева, д. 28. Имущество принадлежит должнику – Али�
еву Мухтару Умаровичу, реализуется в рамках исполнительного
производства от 21 сентября 2017 г. № 48998/17/09012�ИП на
основании постановления судебного пристава�исполнителя Чер�
кесского городского отдела УФССП России по КЧР о передаче
документов характеризующих арестованное имущество на тор�
ги от 26 февраля 2018 г. Имущество имеет обременение по
договору об ипотеке (залоге недвижимости).

Мин. нач. общая цена: 20 379 001 (двадцать миллионов три�
ста семьдесят девять тысяч один) руб.

Сумма задатка: 1 000 000 (один миллион) руб.
Шаг аукциона (величина повышения начальной цены): 1 000

000 (один миллион) руб.
Лот № 2: Кафе�магазин, пл. 293,9 кв.м, инвентарный номер:

385, литер А и земельный участок, категория земель: земли
населенных пунктов – для эксплуатации кафе�магазина, пл. 300
кв.м, кадастровый (или условный)  номер: 09:10:0050106:376,
расположенные по адресу: КЧР, г. Теберда, ул. Орджоникидзе,
д. 22А. Имущество принадлежит должнику – Акбаевой Фатиме
Азрет�Алиевне, реализуется в рамках исполнительного произ�
водства от 16 мая 2017 г. № 11753/17/09005�ИП на основании
постановления судебного пристава�исполнителя отдела судеб�
ных приставов города Карачаевска УФССП России по КЧР о
передаче арестованного имущества на торги от 23 ноября 2017
г. Имущество имеет обременение по договору об ипотеке (за�
логе недвижимости).

Мин. нач. общая цена: 3 310 300 (три миллиона триста десять
тысяч триста) руб.

Сумма задатка: 160 000 (сто шестьдесят тысяч) руб.
Шаг аукциона (величина повышения начальной цены): 160 000
(сто шестьдесят тысяч) руб.

Лот № 3: Склад�магазин, пл. 1283,6 кв.м; котельная, пл. 18,3
кв.м, и право аренды земельного участка с кадастровым номе�
ром: 09:04:0101311:0088, расположенные по адресу: КЧР, г. Чер�
кесск, пр�кт Ленина, д. 411 В – ул. Октябрьская, д. 341 В. Иму�
щество принадлежит должнику – Севастьяновой Татьяне Васи�
льевне, реализуется в рамках исполнительного производства от
19 августа 2015 г. № 12152/17/09015�ИП на основании постанов�
ления судебного пристава�исполнителя Межрайонного отдела
по ИОИП УФССП России по КЧР о передаче арестованного иму�
щества на торги от 12 февраля 2018 г. Имущество имеет обре�
менение по договору об ипотеке (залоге недвижимости).

Мин. нач. общая цена: 63 884 748 (шестьдесят три миллиона
восемьсот восемьдесят четыре тысячи семьсот сорок восемь)
руб.

Сумма задатка: 3 190 000 (три миллиона сто девяносто ты�
сяч) руб.

Шаг аукциона (величина повышения начальной цены): 3 190
000 (три миллиона сто девяносто тысяч) руб.

Торги проводятся в форме аукциона, открытого по составу
участников и открытого по форме подачи предложений по цене.

Прием заявок осуществляется в рабочие дни с 9�00 до 17�
00 (перерыв с 13�00 до 14�00) по московскому времени начиная
со дня выхода объявления по адресу: КЧР, г. Черкесск, ул. Кав�
казская, 19, каб. 303.

Срок окончания приема заявок – 08 мая 2018 года.
Дата и место определения участников торгов (подведение

итогов приема заявок) 14 мая 2018 года в 10�00 по московскому
времени по адресу: КЧР, г. Черкесск, ул. Кавказская, 19, каб.
303.

Аукцион состоится 16 мая 2018 года в 15�00 по московскому
времени по адресу: КЧР, г.Черкесск, ул. Кавказская, 19, каб. 303.

К участию в аукционе допускаются юридические и физичес�
кие лица, представившие в оговоренный в информационном со�
общении срок, оформленные надлежащим образом следующие
документы:

1. Заявку на участие в аукционе по установленной форме.
2. Платежный документ с отметкой банка об исполнении,

подтверждающий внесение претендентом задатка в счет обес�
печения оплаты приобретаемого имущества в соответствии с
договором о задатке, заключаемым с Организатором торгов
(продавцом) до перечисления денежных средств. Задаток вно�
сится одним платежом на счет Территориального управления
Федерального агентства по управлению государственным иму�
ществом в Карачаево�Черкесской Республике. Почтовый/юри�
дический адрес: КЧР, г. Черкесск, ул. Кавказская, 19. ИНН
0917014364, КПП 091701001, ОГРН 1090917001120, ОКПО
70899060, ОКТМО 91701000001, БИК 049133001 р/сч
40302810800001000016 в Отделении � НБ КЧР Банка России,
УФК по КЧР (ТУ Росимущества в Карачаево�Черкесской Респуб�
лике, л/с 0579А18330).

Задаток должен быть перечислен не позднее  последнего
дня приема заявок, а именно 08 мая 2018 года и поступить на
указанный счет не позднее 11 мая 2018 года.

3. Опись представленных документов, подписанную претен�
дентом или его уполномоченным представителем, в двух  экзем�
плярах.

4. Надлежащим образом оформленную доверенность на лицо,
имеющее право действовать от имени претендента, если заявка
подается представителем претендента.

5. Сведения о банковских реквизитах, на которые могут быть
перечислены (возвращены) суммы задатков, в случаях, предус�
мотренных действующим законодательством и настоящим ин�
формационным сообщением.

Физические лица дополнительно представляют копию пас�
порта, копию свидетельства о присвоении ИНН и нотариально
заверенное согласие супруга на приобретение имущества.

Юридические лица дополнительно представляют:
1. Нотариально заверенные копии учредительных докумен�

тов, свидетельства о государственной регистрации юридическо�
го лица, свидетельства о государственной регистрации  измене�
ний  учредительных документов. Иностранные юридические лица
также представляют нотариально заверенные копии учредитель�
ных документов и выписки из торгового реестра страны проис�
хождения или иного эквивалентного доказательства юридичес�
кого статуса.

2. Надлежащим образом оформленные и заверенные доку�
менты, подтверждающие полномочия органов управления и дол�
жностных лиц претендента.

3. Надлежащим образом оформленное письменное решение
соответствующего органа управления претендента о приобрете�
нии указанного имущества, в случае если это предусмотрено
учредительными документами претендента и законодательством

Здоровье

- Наша читательница -
жительница Зеленчукско-
го района Людмила Не-
прина считает опасения по
поводу вредного влияния
на наш организм магнит-
ных бурь чрезмерно пре-
увеличенными... А ее од-

МАГНИТНЫЕ БУРИ:

О МАГНИТНЫХ бурях, об их влиянии на организм и
о том, как же к ним приспособиться, наш разговор

с Тамарой КАМУРЗАЕВОЙ, врачом-терапевтом респуб-
ликанского врачебно-физкультурного диспансера.

как к ним приспособиться
нофамилица из города
Черкесска, наоборот,
очень боится их. Читатели
Яков Карпухин и Анна
Стрельня вообще запани-
ковали, ссылаясь на сооб-
щения средств массовой
информации о предстоя-
щем всплеске магнитных
бурь. «Боли мои тогда ста-
новятся невыносимыми», -
пожаловалась Фатима
Браткова. Где золотая се-
редина?

 � Вредное влияние маг�
нитных бурь на организм че�
ловека бесспорно, но уже
доказано, что у тридцати
процентов метеочувстви�
тельного населения самочув�
ствие и настроение ухудша�
ются только из�за повышен�
ной мнительности. Робкие
натуры приписывают геомаг�
нитным колебаниям абсо�
лютно все свои болезненные
симптомы. Вывод один�
единственный — хочешь
быть здоровым, мысли пози�
тивно.

 Магнитные бури — эфе�
мерное и одновременно мо�
гущественное небесное яв�
ление, способное в самый
неподходящий момент ис�
портить нам настроение или
вызвать мигрень, скачки ар�
териального давления, боль
в суставах, бессонницу, сон�
ливость — кто к чему пред�
расположен. Это правда.

Правда и то, что при них в
воздухе снижается количе�

ство кислорода, в результа�
те  ткани организма испыты�
вают кислородное голода�
ние. Как следствие, ухудша�
ется самочувствие больных
бронхиальной астмой и сер�
дечно�сосудистыми заболе�
ваниями. Но это еще не все.
Надпочечники начинают
выбрасывать в кровь повы�
шенные «дозы» адреналина
и кортизола. Именно эти гор�

моны стресса виновны в раз�
дражительности, тревожнос�
ти, повышении сахара в кро�
ви, в нетерпимости друг к
другу, неадекватных поступ�
ках, аварийных ситуациях и
так далее. По статистике, в
период экстремальной маг�
нитной обстановки частота
вызовов «скорой помощи»
увеличивается на 20%.

- Можно ли не обра-
щать внимание на нюан-
сы здоровья во время
спада магнитных возму-
щений?

 � Нет. Собственное здо�
ровье должно быть в центре
внимания каждого человека
постоянно, хотя зацикли�
ваться на его проблемах
вредно.

В комфортные периоды,
между магнитными бурями,
следует укреплять иммунную
систему, чтобы встретить их
всплеск во всеоружии и без

проблем со здоровьем. Го�
ловная боль, которая может
возникнуть при магнитных
бурях � самый распростра�
ненный симптом разных не�
дугов. Поэтому нужно, не те�
ряя времени, обратиться к
врачу, чтобы выяснить меры
профилактики, предупреж�
дающие их появление или
обострение.

Следует приступить и к
тренировке сосудов, чтобы
повысить эластичность их
стенок, дав возможность ус�
корить кровоток, а следова�
тельно, усилить переноси�

мость повы�
шенной геомаг�
нитной актив�
ности. Лучше
контрастного
душа — дважды
в день, плава�
ния в бассейне
� трижды в не�
делю и ежеме�
сячной бани
или сауны пока
ничего не при�
думано. Очень
полезны дыха�
тельная гимна�

стика и умеренные физичес�
кие нагрузки, ходьба, прогул�
ки на свежем воздухе � все,
что относится к здоровому
образу жизни, и, конечно,
правильное питание.

- Согласно геомагнит-
ному календарю, геомаг-
нитная обстановка будет
постепенно усложняться.
Пик бурь - 16-19 апреля.
Кто из нас в этот период
наиболее уязвим?

 � Люди, имеющие хрони�
ческие заболевания, страда�
ющие бессонницей и нару�
шением сердечного ритма.

- И что? Мы бессильны
перед этим небесным яв-
лением?

� Естественно, нет. Надо
научиться не срываться на
отрицательные эмоции, не
злословить, не скандалить,
не завидовать, не интриго�
вать. Всегда заранее запа�
сайтесь всеми необходи�

мыми лекарствами, пропи�
санными лечащим врачом,
при ухудшении самочув�
ствия следует выпить успо�
коительное средство и выз�
вать врача на дом. Стоит на
это время снизить до мини�
мума или совсем исключить
физические нагрузки.
Нельзя заниматься самоле�
чением! Справиться с маг�
нитными бурями помогут
обильное питье, отказ от
алкоголя, курения, споров.
Не следует переедать, ведь
кровь во время магнитных
бурь сгущается. Желудок,
переполненный пищей,
ради полноценной работы
начнет перетягивать на себя
кровь, обедняя тем самым
кислородом мозг, сердце и
другие органы.

- Можно использовать
народные методы при не-
домоганиях, вызванных
магнитными бурями?

 � Можно. Единственное,
предупреждаю: об их приме�
нении надо обязательно опо�
вестить лечащего врача, что�
бы избежать аллергии или
учесть противопоказания.
Перед сном, который должен
длиться приблизительно во�
семь часов, желательно при�
нять две чайные ложки меда,
смешанного, по вкусу, с ли�
монным соком. Такая же
смесь полезна перед завтра�
ком, только ее должно быть
в два раза меньше. Умень�
шит или снимет головную
боль и устранит спазм сосу�
дов разжевывание специи из
двух�трех гвоздик. С позво�
ления доктора метеочув�
ствительные люди могут
принять за час до сна карди�
оаспирин. Кроме того, сле�
дует в положении лежа кон�
тролировать артериальное
давление. Не стоит пить
крепкий кофе, лучше отка�
заться на время от лука, чес�
нока, специй, копченостей…

- По прогнозам, с 20 ап-
реля колебания геомаг-
нитного поля начнут
уменьшаться. В конце ме-
сяца магнитные бури ос-
лабнут. Наше здоровье
улучшится?

 � Улучшится, однако не�
которые метеочувствитель�
ные люди могут еще ощу�
щать общую слабость и го�
ловные боли, так что им при�
дется прибегать к профилак�
тическим мерам.

Бэлла БАГДАСАРОВА.


